
Cara amica, caro amico 

Ti scriviamo per invitarti a un nuovo evento organiz-

zato dal Gruppo Lettera Aperta, che come in prece-

denti occasioni (i due convegni “Salute Mentale e 

Società della Paura” del 2009 e 'La posizione di ga-

ranzia degli operatori psichiatrici” del 2010) vuole 

dare a coloro che operano in ambito psichiatrico 

un’opportunità di approfondimento culturale su temi 

che di solito non trovano spazio nelle iniziative for-

mative, in verità sempre più ridotte, offerte dalle ASL 

e dalle Aziende Ospedaliere. 

Il tema di questo incontro è “la libertà nei percorsi di 

cura”, argomento quanto mai attuale in tempi segnati 

dall’intrecciarsi di spinte contrapposte che generano 

incertezza negli operatori, situati al crocevia tra mo-

delli aziendalistici, rinnovate istanze di controllo so-

ciale, protagonismo degli utenti, linee guida e proto-

colli tanto stringenti quanto spesso inascoltati. 

L’aspirazione a relazioni terapeutiche liberamente 

contrattuali è un’utopia o una realtà praticabile ? E’ 

un sogno o un incubo? La libertà dell’utente e quella 

dell’operatore sono in conflitto ? E’ possibile che allo 

stesso tempo gli utenti abbiano più potere e gli ope-

ratori più responsabilità? 

Sono domande aperte che porremo al centro di un 

dibattito a cui abbiamo invitato relatori assai diversi 

tra loro, accomunati dall’essere protagonisti di espe-

rienze interessanti, innovative e anche controverse: 

Maria Grazia Bertelloni, esponente di punta della 

rete toscana degli utenti, Wilma Xocco, Renzo De 

Stefani e Franco Veltro, direttori rispettivamente dei 

dipartimenti di salute mentale di Torino, Trento e 

Campobasso. 

Come è tradizione nelle iniziative del Gruppo Lette-

ra Aperta, non c’è bisogno di iscriversi, non si paga 

nulla e la partecipazione non dà diritto a crediti 

ECM. Ti aspettiamo il 2 Marzo prossimo alla Sala dei 

Convegni della Provincia di Milano in Via Corridoni 

16. 

NOTA INTRODUTTIVA                    PROGRAMMA DELLA GIORNATA      

 

14.00 Terza esperienza. La città e il ter-

ritorio.  

Relatore:  Renzo De Stefani 

Discussant:  Anna Felcher 

 

14.45: Discussione 

 

 

 

15.15: Quarta esperienza. Il punto di vi-

sta degli utenti.  

Relatore: Maria Grazia Bertelloni 

Discussant: Germana Agnetti 

 

16.00 Discussione 

 

16.30 Angelo Barbato: 

Considerazioni conclusive  

 

17.00 Fine lavori 

 

8.30 Registrazione dei partecipanti 

 

9.00 Saluto delle autorità 

 

9.15 Gianfranco Pittini: 

Introduzione del Gruppo Lettera Aperta   

 

 

9.30 Prima esperienza. L’ospedale.  

Relatore:  Franco Veltro. 

Discussant:  Teodoro Maranesi 

 

10.15  Discussione 

 

10.45  Intervallo 

 

 

 

11.15 Seconda esperienza. L’abitare.  

Relatore:  Wilma Xocco 

Discussant:  Antonio Amatulli 

 

12.00 Discussione 

 

PAUSA PRANZO (12.30-14) 



SEGRETERIA SCIENTIFICA  

A. Amatulli, A. Barbato, A. Erlicher, A. 

Felcher, G. Rocca, G. Taidelli 

 

SEGRETERIA 

ORGANIZZATIVA 

G. Agnetti, S. Borghetti, T. Maranesi, U. 

Mazza, D. Motto, G. Pittini, E. Re. 

 

INFORMAZIONI 

E-mail:  percorsidicura2012@gmail.com 

 

COME ISCRIVERSI 

Le iscrizioni si effettuano in sede 

congressuale, fino al raggiungimento dei 

posti disponibili (300). 

 

La partecipazione è gratuita. 

Verrà rilasciato un attestato di 

partecipazione. 

 

RELATORI 

 

Germana Agnetti, psichiatra, condirettore 

Scuola di Psicoterapia IRIS, Milano. 

 

Antonio Amatulli, psichiatra, responsabile 

area residenziale UOP 41, A.O.Salvini, Gar-

bagnate Milanese. 

 

Angelo Barbato, psichiatra, ricercatore Isti-

tuto Mario Negri, Milano. 

 

Maria Grazia Bertelloni, coordinatrice rete 

toscana utenti salute mentale. 

 

Renzo De Stefani, psichiatra, direttore del 

DSM di Trento 

 

Anna Felcher, psichiatra, antropologa, A.O. 

Salvini di Garbagnate Milanese 

 

Teodoro Maranesi, psichiatra, direttore del 

DSM dell’A.O. Luigi Sacco, Milano 

 

Gianfranco Pittini, psichiatra, gruppo Lette-

ra Aperta, Milano 

 

Franco Veltro, psichiatra, direttore del DSM 

di Campobasso 

 

Wilma Xocco, psichiatra, direttore del 

DSM di Torino 1. 

Come raggiungere la sede del convegno: 

Linea metropolitana 2 fermata San Babila 

Tram linea 12 (Roserio-V.le Molise) fer-

mata Palazzo di Giustizia. 

 

Venerdì 2 marzo 2012 
Ore 9.00-17.00 

 

Sala della Provincia 

Via Corridoni, 16 

Milano 

LA LIBERTA’  

NEI PERCORSI 

DI CURA 

Con il patrocinio di: 

e 

Organizzano: 

Associazione Mondiale per la 
Riabilitazione Psicosociale 

Sezione Italiana 

SIRP 
Società italiana 

di Riabilitazione Psicosociale 


